ZEZLA SiLY

Jejich pouzivani sah4 do hluboké minulosti - nejznadmé;jsi je jiz ve starém Egypté. Dvojice Zezel
byla atributem faraont. S jejich pomoci se faraoni nejen stykali s bohy, ale diky nim si 2-3 x
prodluzovali zivot. Pii primérném véku Egypt'anti 25-30 let to znamenalo, Ze napt. jenom vlada (!)
faradna Piopi II. trvala 94 let, Ramzes II. vladl 67 let a Titmos III. 54 let. Zezla sily pouzivali
tibetsSti a Cinsti mistfi.

Ve stiedovéké Evropé zase magové a alchymisté. Ti se pfi tehdejSim praimérném véku 38 let také
doZzivali vysokého stafi. Albert Veliky 87 let, Saint Germain 86 let. Nikolov Flamel napsal, Ze
dosahl staii 88 let pouze diky Zezlim.

Zezla sily byla také pouzivana v Tibetu, Indii, Cin& a mnoha jinych zemich.

Poprvé se v soucasné literatuie popis parovych zezel nachézi v knize polského autora Konta
Valevského Systém kavkazské jogy, publikované v USA v roce 1995. Valevski dal témto Zezlim
nazev zezla sily. Oranzové zezlo je slunecni a bil¢é je Zezlo luny, neboli mésice. Valevski ve své
knize popsal zjednoduSeny zptsob vyroby téchto Zezel. OranZové Zezlo je vyrobeno ze slitiny médi,
uvnitf jsou mineraly a grafit. Bilé zezlo je ze slitiny cinu, uvnitf s magnety a mineraly. Valevski ve
své knize popsal i cvi€eni s t€mito Zezly. Informaci o zezlech Valevski dostal od svych uciteli
kavkazské jogy.

Rusti védci Andrej Sem a Alexandr Romanénko si dali za tikol vyrobit magicka parové zezla. Ve
svych pokusech pouzivali tuto knihu, archeologické nalezy, historickou literaturu, logické uvahy,
intuici, a také vysledky pozorovani védci, kteti pracovali na podobném tkolu. Sva Zezla sily
vyrobili i néktefi jini nasledovatelé Valevského. Romanénkovi a Semovi se podafilo vytvofit Zezla
sily, kterd ptisobi pomoci magnetoterapie, galvanoterapie, metalo- i mineraloterapie.

Oni, kvili materialim ze kterych jsou zezla vyrobena, tato zezla nazvali takto: oranzové Venuse
(kovem Venuse je m&d’), bilé Marsu a Saturnu (kovem Marsu je Zelezo, Saturnu zinek). Zezlo
Marsu je vyrobeno ze slitiny zinku, olova, cinu a antimonu. Uvnitf je smés minerald, ¢ervena jasSma,
hematit, granat, almandin. Zezlo Venuse je vyrobeno z bronzu, tj. ze slitiny mé&di, cinu a antimonu.
Uvnitt je jantar, grafit, nefrit, malachit a serdolik. Sem a Romané&nko Zezla vyrobili a patentovali.
Na mezindrodnim kongresu, zasvéceném otazkam tradi¢ni narodni mediciny, konajicim se v
Moskve roku 1997, byla zezla sily pfedvedena mezi mnoha amulety a talismany z Indie, Tibetu,
Japonska, Ciny a Koreje. Ukézala se jako jedineny prostiedek s perfektnimi okamzitymi uéinky na
organizmus ¢lovéka. Tyto ucinky jsou méfitelné a registrovatelné béznymi, oficialné schvalenymi,
diagnostickymi metodami, jiz po 10-15 minutové seanci.

Zezla sily prosla isp&sné aprobaci v fadé klinik i laboratofi. V Ceské republice jsou Zezla chranéna
ceskym patentovym tUfadem, jako harmonizacni pfistroj pod ¢islem zapisu 11725, MPT A 61
H39/04, 15/00.

Zezla v prvé fadé zlepsuji krevni ob&h mozku a jsou efektivni i p¥i onemocnénich spjatych s
narusenim krevniho obé¢hu mozku. To znamena po mrtvici, pti skler6ze, poruchach zraku a sluchu.
Efektivni byla zezla 1 pti Grazech - kosti srlstaly rychleji a rany se 1épe hojily. Velmi dobrych
vysledki se dosahovalo pii cukrovee i jinych onemocnénich vnitinich organt. Jedinym
nedostatkem zezel se ukazala jejich cena, kterd se pohybuje od 200 do 400 dolarti za jeden par, coz
si kazdy ¢lovék dovolit nemize.

Nasim ukolem bylo vytvofit Zezla sily, ktera budou mit stejnou efektivitu, nebo pokud mozno jesteé
vy$si, ovSem za nesrovnatelné niz$i cenu, aby byla dostupna pro vétSinu lidi. A s timto ukolem jsme
se vyrovnali! Pii pokusech se ukéazalo, Ze nase Zezla jsou v nékterych parametrech efektivné;jsi nez
shodna zezla Sema a Romanénka, ale jejich cena je podstatné nizsi.

Myslime si, Ze Valevski nazval zezla spravnéji Zezlem slune¢nim a Zezlem luny (mésice). Nehled¢
na to, ze kovem slunce je zlato a luny sttibro, oranzové zezlo by logicky mélo byt zlaté a bilé
stiibrné. Valevski pojmenoval Zezla ne podle sloZeni, ale podle funkce. OranZové Zezlo se vzdy bere
do pravé ruky, tim se aktivizuje slune¢ni kanal Pingala, a bilé do levé ruky - tim se aktivizuje
meésicni kanal Ida.

Hlavnim cilem Zezel je harmonizace energie jin a jang, a otevieni Caker. Energie jin je luna i zemé,



je to vlevo a dole, je to chlad i zpomaleni. Energie jang je nebe, vpravo nahote, teplo a zrychleni.
KdyzZ vychazime z této koncepce, tak jsme podle svého rozsifrovali sloZeni zezel, doplnili jsme
dalsi mineraly, k mési¢nimu Zezlu jsme udé€lali dfevéné konce s magickymi symboly.

Zpiisob pouZivani Zezel

Kdyz zezla pouziva né€kolik lidi, je potieba je pted pouZzitim otfit tinkturou nebo 40 % roztokem
lihu. Slune¢ni zezlo se vzdy bere do pravé ruky, Zezlo Luny do levé ruky. Pro zesileni efektu vzdy
doporucujeme spolecné se zezly pouzit Epam. Na dlan¢ rukou naneseme nekolik kapek
odpovidajiciho Epamu. Naptiklad, kdyZz 1é¢ime srdce, kapeme srde¢ni Epam, na 1éCeni jater jaterni
Epam, na patet a klouby tkanovy Epam atd. Peclivé rozetfeme tento Epam v dlanich a ihned
uchopime Zezla do rukou. Zezla silné sevieme v rukach, zlehka protiepeme, a potom ruce uvolnime.
Soustiedime veskerou pozornost na své t&lo a na lehké pocity, které v téle vznikaji. Zezla drzime v
dlanich podle intuice, tak aby vam bylo dobte, po dobu 10-30 minut. Provadime 1-3 x denné¢.

Pti tézkych onemocnénich, jako je infarkt myokardu, je potfeba zacinat nejprve 1-3 minutami, a
postupné zvétSovat ¢as podle toho jak se citime.

Pti onemocnénich patete se dava zezlo Luny pod kostr¢, a Slunecni zezlo pod kréni patet. Pred tim
je potieba natfit patet Epamem 31 tkdnovym nebo Epamem 8 traumatickym.

Zezla sily maji vysokou efektivnost pii naruseni krevniho ob&hu, pii zvy$eném krevnim tlaku, pii
srdecné-cévnich problémech.

Efektivnost naSich tibetskych aromatickych soli do koupele k 1é¢eni velmi vzroste, kdyz do vany
umistime Zezla sily. Na dno vany, v maximalni vzdalenosti od sebe, na stranu hlavy slune¢ni Zezlo a
k noham zezlo luny. Specidlné k tomuto ucelu se chystame v pritbé¢hu roku 2003 vyrabét zvIastni
druh Zezel se siln&j§im magnetickym polem, ktera jsou ve vané u¢inngjsi. Zezla s dievénym
zakoncenim do vody davat nedoporucujeme, nebot’ se mohou porusit.

Masaz pomoci Zezel sily
Dievény konec zezla luny je uzplsoben pro masirovani. Kdyz pacienta masirujeme dievénym

koncem Zezla luny, drzi pacient Zezlo slunce v pravé ruce. Nebo, pokud pfi masazi pacient lezi na
btise, vlozime Zezlo slunce pod jeho bticho. Pokud pii masdzi pacient lezi na zddech, vlozime mu
zezlo slunce pod kostr¢.

Slunecni zezlo mé jeden konec ptizplisoben pro bodovou masaz. Pii takové masazi pacient drzi
zezlo luny v levé ruce.

Pro kontakt s pacientem se druhou - prazdnou - rukou pacienta dotykejte.

Zezla lze pouzivat i pfi automasazi.

Harmonizace vztahi

Pro zlepSeni vztahli mezi manZzeli nebo partnery: Muzi uchopi slune¢ni Zezlo do pravé ruky, Zeny
mésicni zezlo do levé ruky a vezmou se za ruce. Toto je mozné dé€lat vstoje, vsed¢ a vleze, po dobu
10-20 minut podle intuice. Variantu takového pouziti Zezel miizeme vidét na sousosi farabna
Menkaura se svoji manzelkou, které je ulozeno v muzeu v Kahire.

Pro zlepSeni vzajemnych vztahi mezi détmi a rodic¢i: Rodi¢e uchopi Zezla do rukou jako v
pfedchazejici variant€, déti postavi mezi sebe, a vSichni se vezmou za ruce.

Pro plné vzajemné pochopeni v uméleckém nebo pracovnim kolektivu: Jeden z muzi uchopi
slunecni zezlo do pravé ruky, jedna z zen mésicni Zezlo do levé ruky, a cely kolektiv se mezi nimi
vezme za ruce a vSichni se spoji. Takto je mozné vyuzivat Zezla i pfi spole€né meditaci.

VyuZiti Zezel pro otevieni vnitinich energetickych sil a talenti

S pomoci Zezel mizeme aktivizovat ¢akry. Je zndmo, ze pomoci Zezel se faradni stykali s Bohy, coz
byl hlavni tcel Zezel.

Vstoje nohy na §itku ramen, chodidla rovnobézné, nebo vsed¢, v poloze pololotosu, patef rovne,
jako byste rostli ke slunci. Slune¢ni zezlo uchopte do pravé ruky, mésic¢ni do levé. Soustied’te

veskerou svoji pozornost do Muladhary, do oblasti kostrce, a piedstavte si tam viSiiovou barvu.




Potom s pozornosti prejdéte na Svadhisthanu, tj. oblast mezi stydkou kosti a pupikem, a pfedstavte
si tam oranzovou barvu. Potom piemistime pozornost vyse, do oblasti pupiku, do Manipury, kde si
predstavime oheni. Jdeme déle vzhiiru do solar plexu, do Suria ¢akry, tj. v horni ¢asti bticha, v
oblasti kde kon¢i mecovity vybéZek hrudni kosti. Pfedstavime si zde slunic¢ko. Dale se zvedame
vySe po stiedni linii do vySe srdce, do srde¢ni akry Anahaty, tam si pfedstavte barvu zivého
zeleného listi. Dale, mezi Anahatou a hrdelni jamkou, se nachazi ¢akra VadZzradhara, tam si
predstavime zelenomodrou barvu mote. Jeste vyse je ViSuddha, zde si ptedstavime barvu nebe.
Jdeme vySe do oblasti tfetiho oka, tj. oblast mezi oboCim na Cele. Zde se nachazi ¢akra Adzna, v ni
si predstavime modrou barvu. A na dal§im misté pokracujeme do Sahasrary, ta se nachazi v oblasti
velké détské fontanely. Tam si pfedstavime svétlefialovou barvu.

Potom veskerou svou pozornost obratime na dlan€, chodidla a oblicej. Piedstavte si, Ze vam z dlani,
chodidel a obli¢eje vychazi oslepujici bilé svétlo. V hlavé by mél byt pocit chladu. Potom v celém
téle citite chlad a lehkost. Po n¢kolika minutach udélejte hluboky nadech, oteviete o€i a urcité se
usmeéjte. Toto cviceni velmi dobfe harmonizuje vase cakry.

Existuje jeste silnéjsi cviceni, které je mozno se zezly provadét. Postoj: Vychozi pozice vstoje, leva
noha je pul kroku vpiedu, v pravé ruce mame slunecni Zezlo, v levé Zezlo luny. Po celou dobu
tohoto cviceni budeme dychat piedepsanym zplisobem. Sedm sekund nadech, tfi sekundy dech
zadrzime, sedm sekund vydechujeme a tii sekundy zadrzime dech bez vzduchu. Zkoncentrujeme
svou pozornost na Muladharu, s nadechem si stoupneme na $picky, maximalné sevieme v dlanich
zezla a ptedstavime si v Muladhate viSiiovou barvu, s vydechem se spustime na celou plochu
chodidel, ruce se Zzezly uvolnime a zaplnime celé télo visSiiovou barvou. Toto tfikrat opakujeme.
Potom postavime pravou nohu na ptl kroku doptedu a opét tiikrat opakujeme. Toto provadéjte s
kazdou z deviti Caker, pfedstavujte si v kazdé cakie, a potom v celém téle, odpovidajici barvu, jako
v predeslém cviceni.

Na konci soustfedime svou pozornost na dlan€, chodidla, oblicej. S nddechem si v téchto ¢astech
predstavujeme oslepujici bilé svétlo a s vydechem toto svétlo z dlani, chodidel a z obliceje vychazi.
Potom oci zavieme, veskerou svoji pozornost soustfedime na Sahasraru, pfedstavime si, ze rosteme
vzhuru ke hvézdam. V Sahasrate, a potom 1 v celé hlavé, citime chlad a lehkost. Tento chlad je laska
Boha. Rozplynime se v této lasce, ztratime vahu svého téla, Gplné ztratime t€lo. Pocit'te svoji dusi,
pocit'te Boha.

Cena: 2500 ,-K¢
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